
 

CI RCULAI RE 2016- 145 
-------------------------------------- 

24 août 2016 
(FC) PF/ DR 
 
 
 

DROI T DE PRESCRI PTI ON DES SAGES- FE MMES 
 

Aj outs à l a liste des médi ca ments aut ori sés 
 
 
L' essenti el  :  un arrêté  du  8  août  2016  modi fi e l a li ste des  médi caments  que  peuvent  pr escrire l es  sages-fe mmes, 
en y  aj out ant  des  s ubst ances pour  l e  tr ai te ment  de  l a doul eur  chez  l es  f e mmes  not a mment  dans  l e  cadr e  de 
l’I VG,  ai nsi  qu’ une  annexe  consacrée  aux  pr escri pti ons  aupr ès  des  personnes  de  l ’ ent our age  de  l ’ enf ant  ou  de 
l’entour age  de  l a f e mme  encei nte.  Cet  arrêté,  pri s  en appli cati on de  di sposi ti ons i ssues  de  l a  l oi  de 
moder ni sati on de notre système de santé du 26 j anvi er 2016, est entré en vi gueur l e 13 août 2016.  
 
Nous  ne  pouvons  que  r egr etter  que  l a vacci nati on n’ ai t  pas  ét é  ét endue  aux  phar maci ens,  not a mment  l a 
vacci nati on de  r appel  pour  l es  adul tes  à  l ’ offi ci ne,  de  mê me  que  l a pr escri pti on avec  pri se  en  char ge  pour  l es 
substituts ni coti ni ques. La FSPF conti nue à œuvr er pour fai re évol uer l a l égi sl ati on en ce sens.  
 
Rubri ques : méti er phar maci en / règl es d’ exerci ce 

 
 
Cher Confrère,  
 
Dans  l e cadr e de l ’ él argi sse ment  du do mai ne d’i nterventi on des  sages-femmes  dans  l a pri se en 
charge des  pati entes,  de l eur  nouveau- né et  de l eur  ent ourage,  consacré par  l a l oi  de moder ni sati on 
de notre systè me de santé du 26 j anvi er  20161 ,  un arrêté du 8 août  20162  modi fi e l a li ste des 
médi ca ments que peuvent pr escrire l es sages-femmes 3 . 
 
Pour  mé moi re,  l es  sages-fe mmes  peuvent  pr escrire « l es  médi caments  d’ une cl asse t hérapeuti que » 
fi gurant  sur  une l i ste fi xée par  arrêté du mi ni stre chargé de l a sant é,  pri s  après  avi s  de l ’ Agence 
nati onal e de sécuri té du médi ca ment et des produi ts de sant é ( ANS M).  
 

                     
1 C f .  a r t i c l e  1 2 7  d e  l a  l o i  ( J o u r n a l  O f f i c i e l  d u  2 7  

j a n v i e r  s u i v a n t ) .  
2 P u b l i é a u J o u r n a l O f f i c i e l  d u 1 2 a o û t s u i v a n t , d a n s  

l e q u e l e s t é g a l e m e n t p u b l i é  l ’ a r r ê t é d u 8 a o û t 2 0 1 6  

m o d i f i a n t l ' a r r ê t é d u 2 2 m a r s  2 0 0 5 f i x a n t l a l i s t e d e s  

v a c c i n a t i o n s q u e l e s s a g e s - f e m m e s s o n t a u t o r i s é e s à  

p r a t i q u e r , m o d i f i é d e r n i è r e m e n t p a r l ’ a r r ê t é  d u 1 2 a o û t  

2 0 1 6  p u b l i é  a u  J o u r n a l  O f f i c i e l  d u  1 7  a o û t  s u i v a n t .  
3 A r r ê t é d u 1 2 o c t o b r e 2 0 1 1 m o d i f i é p a r  l ’ a r r ê t é d u 4  

f é v r i e r 2 0 1 3 , p u b l i é a u J o u r n a l O f f i c i e l d u 1 3 f é v r i e r  

2 0 1 3 e t a y a n t f a i t l ’ o b j e t d e l a c i r c u l a i r e n ° 2 0 1 3 - 4 0  

e n  d a t e  d u  2 0  f é v r i e r  2 0 1 3 .  

https://www.legifrance.gouv.fr/affichTexteArticle.do;jsessionid=CEE8F301E7A8AF9DEB7C76995142F651.tpdila23v_3?idArticle=JORFARTI000031913761&cidTexte=JORFTEXT000031912641&dateTexte=29990101&categorieLien=id
https://www.legifrance.gouv.fr/jo_pdf.do?id=JORFTEXT000033017531
https://www.legifrance.gouv.fr/jo_pdf.do?id=JORFTEXT000033017531
https://www.legifrance.gouv.fr/jo_pdf.do?id=JORFTEXT000033017531
https://www.legifrance.gouv.fr/jo_pdf.do?id=JORFTEXT000033017531
https://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000033036309&dateTexte=&categorieLien=id
https://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000033036309&dateTexte=&categorieLien=id


2  

Cette li ste est  cl assée en t roi s  di fférent es  annexes :  la pr e mi ère pour  l es  f e mmes,  l a deuxi è me pour 
l es nouveau- nés et l a troi siè me pour l es stupéfi ants.  
 
L’ arrêté du 8 aout  2016 vi ent  co mpl éter  l ’ annexe I  de di fférents  médi ca ments  not a mment  pour  l a 
pri se en charge de l a doul eur  l ors  d’ une i nterrupti on vol ontai re de gr ossesse (IVG).  Cet  arrêt é cr ée 
une quatri ème annexe r el ati ve à  l a li ste des  médi caments  aut ori sés  aux  sages-femmes  pour  l eurs 
pr escri pti ons  aux  personnes  de l ' ent ourage de l ' enf ant  ou de l ' ent ourage de l a f emme  encei nte,  en y 
i ncl uant certai ns vacci ns et des produi ts de substituti on ni coti ni que.  
 
La sage-f emme  peut  en effet  pr escrire et  prati quer  l es  vacci nati ons  de l ' ent ourage,  dès  l a gr ossesse 
de l a mèr e et  pendant  l a péri ode de hui t  se mai nes  qui  sui t  l' accouche ment,  conf or mé ment  au 
cal endri er  des  vacci nati ons.  L' ent ourage co mpr end,  s’ agi ssant  de sa vacci nati on,  « l es  personnes 
vi vant  dans  l e mê me  domi cil e que l ' enf ant  ou fréquent ant  réguli ère ment  ce do mi cil e,  ou ét ant 
char gées  de sa gar de réguli ère en ce l i eu »1 .  Les  vacci ns  ai nsi  aj outés  à  l a li ste des  pr odui ts  que 
peuvent  pr escrire l es  sages-femmes  f ont  t ous  parti e de l a li ste des  vacci nati ons  pri ses  en charge par 
l' assurance mal adi e2 . 
 
Quant  aux  substituts  ni coti ni ques,  l es  sages-femmes  peuvent  l es  pr escrire « à tout es  l es  personnes 
qui  vi vent  réguli ère ment  dans  l' entour age de  l a f e mme  encei nte ou de  l ' enf ant  j usqu' au t er me  de  l a 
péri ode post nat al e ou assurent  l a gar de de ce der nier »,  sans  que l a noti on de do mi cil e ne s oi t  i ci 
dét er mi nant e3 .  Pour  être ad mi ssi bl es  au r e mboursement,  l es  substituts  ni cotini ques  doi vent  être 
pr escrits  sur  une or donnance consacrée excl usi ve ment  à  ces  pr odui ts  et  doi vent  fi gurer  sur  l a l i ste 
des substituts ni coti ni ques pri s en charge par l' Assurance Mal adi e4 . 
 
 
A reteni r : 
 
Lorsqu’ une personne se présent e à  l ’ offi ci ne avec  une pr escri pti on ét abli e dans  ce cadr e,  vous  devez 
vérifi er, avant tout e déli vrance : 
 

- que l es  pr odui ts  pr escrits  fi gurent  sur  l ’ une des  li stes  susvi sées  (liste des  médi ca ments  que 
peuvent prescrire l es sages-femmes et liste des substituts ni coti ni ques pri s en charge) ; 

                     
1 C f . a r t i c l e D . 4 1 5 1 - 2 5 d u c o d e d e l a s a n t é p u b l i q u e ,  

i s s u d u d é c r e t  n ° 2 0 1 6 - 7 4 3 d u 2 j u i n 2 0 1 6  r e l a t i f a u x  

c o m p é t e n c e s d e s s a g e s - f e m m e s  e n m a t i è r e d ' i n t e r r u p t i o n  

v o l o n t a i r e d e g r o s s e s s e p a r v o i e m é d i c a m e n t e u s e e t e n  

m a t i è r e d e v a c c i n a t i o n , p r i s e n a p p l i c a t i o n d e l ’ a r t i c l e  

L . 4 1 5 1 - 2 d u c o d e d e l a s a n t é p u b l i q u e  m o d i f i é p a r l a  

l o i  d e  m o d e r n i s a t i o n  d e  n o t r e  s y s t è m e  d e  s a n t é .  
2 C f .  a r r ê t é  d u  1 6  s e p t e m b r e  2 0 0 4  r e l a t i f  à  l a  l i s t e  

d e s  v a c c i n a t i o n s  p r i s e s  e n  c h a r g e  p a r  l ' a s s u r a n c e  

m a l a d i e .  
3 C f .  a r t i c l e  L .  4 1 5 1 - 4  d u  c o d e  d e  l a  s a n t é  p u b l i q u e ,  

m o d i f i é  p a r  l a  l o i  d e  m o d e r n i s a t i o n  d e  n o t r e  s y s t è m e  d e  

s a n t é .  
4 C f .  c i r c u l a i r e  n °  2 0 1 5 - 1 8 6  e n  d a t e  d u  1 8  s e p t e m b r e  

2 0 1 5  e t  p o r t a i l  A m e l i .  

http://social-sante.gouv.fr/IMG/pdf/calendrier_vaccinal_2016.pdf
https://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000032630558&categorieLien=id
https://www.legifrance.gouv.fr/affichCodeArticle.do?cidTexte=LEGITEXT000006072665&idArticle=LEGIARTI000006688928&dateTexte=&categorieLien=cid
https://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=LEGITEXT000005849640
https://www.legifrance.gouv.fr/affichCodeArticle.do?cidTexte=LEGITEXT000006072665&idArticle=LEGIARTI000006688932&dateTexte=&categorieLien=cid
http://www.ameli.fr/assures/prevention-sante/l-arret-du-tabac.php


3  

- et  que l a pr escri pti on i ntervi ent  dans  l e dél ai  de hui t  se mai nes  sui vant  l a nai ssance de 
l’ enf ant. 

 
Quant  aux  autres  condi ti ons  de pr escri pti on,  not a mment  r el ati ves  à  l ’ ent ourage concer né,  c’ est  à  l a 
sage-femme  qu’il  revi ent, en t ant  que pr of essi onnel  de sant é pr escri pteur  et  or donnatri ce de l a 
dépense, d’ appréci er qu’ elles sont rempli es. 
 
 
Pour  votre parf aite i nf or mati on,  l’i ntégralité de l a li ste des  médi ca ments  que peuvent  pr escri re l es 
sages-femmes  est  r epri se ci -après,  l es  modi fi cati ons  issues  de l ’ arrêté du 8 août  2016 apparai ssant 
en gras. 
 
 

Annexe I 
Li ste des cl asses thér apeuti ques ou médi caments aut ori sés aux sages-fe mmes pour l eur usage pr of essi onnel ou 

l eur prescri pti on auprès des femmes  
 

I. - En pri mo- prescri pti on : 
1° Anti aci des gastri ques d' action l ocal e et panse ments gastro-i ntesti naux ; 
2° Anti sécrét oi res gastri ques : 
- anti hi sta mi ni ques H2, de préférence l a rani ti di ne ou l a fa moti di ne ; 
- i nhi bi teurs de l a pompe à prot ons, de préf érence l' oméprazol e ; 
3° Anti septi ques l ocaux ; 
4° Anest hési ques l ocaux : médi ca ments renf er mant de l a lidocaï ne ; 
5°  Anti bi oti ques  par  voi e oral e dans  l e trai tement  curatif  de  pr e mi ère l i gne des  cystites  et  bactéri uri es 
asy mpt o mati ques  chez  l a  f e mme  encei nte sel on l es  r ecommandati ons  offi ci ell es  en vi gueur.  Pr escri pti on non 
renouvel abl e pour une i nf ection donnée ; 
6°  Anti bi oti ques  par  voi e oral e ou par ent éral e en pr éventi on d' i nf ecti ons  mat er no-fœt al es  chez  l a  f e mme 
encei nte, sel on l es recommandati ons offi ci ell es en vi gueur ; 
7°  Anti -i nf ecti eux  l ocaux  utilisés  dans  l e trai tement  des  vul vo- vagi ni tes  :  anti f ongi ques,  tri chomonaci des, 
anti bactéri ens et anti her péti ques ; 
8° Anti spas modi ques ; 
9° Anti éméti ques ; 
10° Antal gi ques : 
- paracéta mol ; 
- tra madol ; 
- néf opa m ; 
- associ ati on de paracéta mol et de codéi ne ; 
- associ ati on de paracéta mol et de tra madol ; 
-  nal buphi ne,  a mpoul es  dosées  à  20  mg.  La  pr escri pti on est  réali sée dans  l e cadr e d' un prot ocol e mi s  en  pl ace 
avec  l e médeci n anest hési ste-réani mat eur.  L' usage est  li mi té au début  du travail  et  à  une  s eul e a mpoul e  par 
pati ente ; 
-  associ ati on de  par acéta mol  et  de  poudr e d' opi um uni que ment  pour  l a pri se en charge  de  l a  doul eur  dans 
l e cadr e de l'i nterrupti on de gr ossesse par voi e médi ca ment euse (I VG) ;  
11°  Anti -i nfl a mmat oi res  non stéroï di ens  ( AI NS)  uni que ment  pour  l a  pri se en charge  de l a  doul eur  en  post-
partum i mmédi at  et  dans  l e cadr e de  l 'I VG,  à  l ' excl usi on des  AI NS  i ndi qués  s pécifi quement  dans  l a  pri se en 
charge sy mpt omati que d' affecti ons rhumati s mal es ; 
12° Anti viraux en préventi on des récurrences d' her pès géni tal en fi n de grossesse ; 
13° Contraceptifs sous tout es l eurs f or mes et voi es d' admi ni strati on ; 
14° Médi ca ments homéopat hi ques ; 
15° Laxatifs ; 
16° Vi ta mi nes et sel s mi néraux par voi e oral e ; 
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17°  Aci de f oli que aux  doses  recommandées  dans  l a  pr éventi on pri mai re des  ano malies  e mbryonnai res  de 
fer met ure du tube neural ; 
18° Topi ques à acti vité trophi que et protectri ce ; 
19° Médi ca ments de proct ol ogi e : topi ques l ocaux avec ou sans corti coï des et avec ou sans anest hési ques ; 
20° Sol uti ons de perf usi on : 
- sol utés de gl ucose de tout e concentrati on ; 
- sol utés de chl orure de sodi um i sot oni que à 0, 9 % ; 
- sol utés de gl uconat e de cal ciu m à 10 % ; 
- sol uti ons de Ri nger ; 
21° Ocyt oci ques : produi ts renf er mant de l' oxyt oci ne ; 
22° Oxygène ; 
23° Médi ca ments assurant l e bl ocage de l a l actati on ; 
24°  Mél ange équi mol écul ai re oxygène  pr ot oxyde  d' azot e excl usi ve ment  en mi li eu hospi tali er,  et  s ous  r éserve 
d' une f or mati on adapt ée ; 
25°  Vacci ns  s ous  f or me  monoval ente ou  associ és  contre  l es  pat hol ogi es  s ui vant es  :  t étanos,  di pht éri e, 
poli omyélite,  coquel uche ( vacci n acell ul ai re),  rougeol e,  or ei ll ons,  rubéol e,  hépatite B,  grippe,  afi nf ecti ons  li ées 
au à papill omavi rus humai n, inf ecti ons i nvasi ves par l e à méni ngocoque C, vari cell e ; 
26° I mmunogl obuli nes anti - D ; 
27° Produi ts de substituti on nicoti ni que ; 
28°  Sal buta mol  par  voi es  or ale  et  r ectal e  Les  médi ca ments  anti- pr ogestatifs  et  pr ostagl andi nes  nécessai res  à 
l a réalisati on de l'i nterrupti on vol ontai re de grossesse par voi e médi ca ment euse.  
 
II.  -  Les  sages-f e mmes  s ont  aut ori sées  à  r enouvel er  l a  prescri pti on f ai te par  un médeci n des  médi ca ments 
sui vants : 
1°  Anti -i nfl ammat oi res  non s téroï di ens  i ndi qués  dans  l e t raite ment  des  dys ménorrhées,  not a mment  l ' aci de 
méf éna mi que ; 
2° Ni cardi pi ne, sel on l es prot ocol es en vi gueur préétabli s ; 
3° Ni fédi pi ne sel on l es prot ocol es en vi gueur préétabli s. 
 
III.  -  En  cas  d' urgence,  en l ' attente du médeci n,  l es s ages-f e mmes  peuvent  prescri re et  utiliser  l es 
médi ca ments sui vants : 
1° Succédanés du pl as ma composés d' hydr oxyét hyl a mi don dans l es états de choc ; 
2° Ephédri ne i nj ectabl e dans la li mi te d' une a mpoul e dosée à 30 mg par pati ent e ; 
3° Adrénali ne i nj ectabl e par voi e sous-cutanée dans l es cas d' anaphyl axi e ; 
4° Déri vés ni trés, sel on l es protocol es en vi gueur préétabli s. 

 

Annexe II 
Li ste des cl asses thér apeuti ques ou des médi caments aut orisés aux sages-fe mmes pour l eur usage 

pr of essi onnel ou l eur prescri pti on aupr ès des nouveau- nés 
 

I.-En pri mo- prescri pti on : 
1° Anti septi ques l ocaux ; 
2° Anest hési ques l ocaux : crèmes ou patches cont enant une associ ati on de li docaï ne et de pril ocaï ne ; 
3° Antal gi ques : paracéta mol par voi e oral e ou rectal e ; 
4° Antif ongi ques l ocaux ; 
5°  Coll yres  anti septi ques,  anti bactéri ens  et  anti viraux s ans  anest hési ques,  sans c orti coï des  et  sans 
vasoconstri cteurs ; 
6° Oxygène ; 
7° Vi ta mi nes et sel s mi néraux par voi e oral e : l a for me i nj ectabl e est aut ori sée pour l a vitami ne K1 ; 
8° Topi ques à acti vité trophi que et protectri ce ; 
9° Sol uti ons pour perf usi on : 
- sol utés de gl ucose ( de tout e concentrati on) ; 
- sol uté de chl orure de sodi um i sot oni que à 0, 9 % ; 
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- sol uté de gl uconat e de cal ciu m à 10 % ; 
10° Vacci ns : 
- Vacci n et i mmunogl obuli nes anti - hépatite B ; 
- BCG.  
 
II.  -  En  cas  d' urgence et  en l ' attente du médeci n,  l es s ages-f e mmes  peuvent  pr escrire et  utiliser  l es 
médi ca ments sui vants : 
1° Adrénali ne par voi e i nj ectabl e ou i ntratrachéal e dans l a réani mati on du nouveau- né ; 
2° Nal oxone.  
 

Annexe III 
Li ste des médi caments cl assés comme stupéfi ants aut ori sés aux sages-fe mmes pour l eur usage pr of essi onnel 

ou l eur prescri pti on 
 

Chl or hydrate de  mor phi ne,  a mpoul es  i nj ectabl es  dosées à  10  mg,  dans  l a  l i mi te de deux  a mpoul es  par 
pati ente.  
 

Annexe I V 
Li ste des médi caments aut orisés aux sages-fe mmes pour leurs prescri pti ons auprès des personnes de 

l' ent our age de l' enf ant ou de l' ent our age de l a femme encei nte 
 

1°  Les  vacci ns  sous  f or mes  monoval entes  ou associ ées  contre l es  pat hol ogi es  s ui vantes  :  r ubéol e,  r ougeol e, 
or eill ons,  tétanos,  di pht éri e,  poli omyélite,  coquel uche,  i nfecti ons  i nvasi ves  à  Hae mophi l us  i nfl uenzae  de  t ype 
b, hépatite B, gri ppe, i nf ecti ons i nvasi ves à méni ngocoque C. 
2° Les pr odui ts de substituti on ni coti ni que.  
 

 
 
 
Ces modi fi cati ons sont entrées en vi gueur l e 13 août 2016.  
 
Veuill ez croi re, Cher Confrère, à l’ assurance de mes senti ments confraternel s l es mei ll eurs.  
 
 
 Fabri ce CAMAI ONI  
 Pr ési dent de l a Commi ssi on 

 Exerci ce Prof essi onnel  
 
 
Pour all er pl us l oi n : 
 

Arrêté du 8  août  2016 modi fi ant  l’ arrêté du 12 oct obre 2011 modi fi é fi xant  l a liste des  médi ca ments 
que peuvent prescrire l es sages-femmes.  
 

 
 

https://www.legifrance.gouv.fr/jo_pdf.do?id=JORFTEXT000033017538
https://www.legifrance.gouv.fr/jo_pdf.do?id=JORFTEXT000033017538

