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DIABETE : PRISE EN CHARGE DU PATIENT 
 

 

Lundi 11 janvier 2016 
 

Objectifs de la formation : 
A l’issue de la formation, le stagiaire sait différencier les deux types de diabète. Il connait les 
traitements adaptés à chaque type et sait manipuler les dispositifs médicaux nécessaires au 
suivi de la maladie (lecteurs de glycémie, matériel de l’insulinothérapie…). Il est capable 
d’informer et conseiller le patient sur le bon suivi de son traitement, de l’accompagner dans 
l’utilisation de son matériel d'auto-surveillance glycémique pour une bonne maitrise de sa 
maladie. 
 

Profil des stagiaires : Préparateurs en pharmacie 
 

Contenu pédagogique : 
 
Matinée (8h30-12h) 

Analyse des pratiques professionnelles 

DIABETE 

Introduction : quelques chiffres 

Régulation de la glycémie : rôle de l’insuline 
Etude de la maladie : 

 Définition du diabète 

 Comparaison diabète type 1 et type 2 : 

Physiopathologie, étiologies, symptômes 

 Complications communes 

 Suivi biologique et clinique 

Traitement diabète type 1 et type 2 

Accompagnement du diabétique 

 Alimentation  

 Activité physique 

 Soins 

Après-midi (13h-16h30) 

 

ATELIER PRATIQUE / 

 Présentation et manipulation des 

différents dispositifs médicaux 

ETUDE DE CAS : 

 Ordonnances spécifiques 

MISE EN SITUATION 

 

Bilan 

 

Analyse des pratiques professionnelles 

 

 

 

 

Durée totale de la formation : 1 journée (7 h) 
 

Méthodes et moyens pédagogiques : apports théoriques le matin et études de cas l’après-
midi. Quizz, questions/réponses avec reformulation pour mémoriser les connaissances et les 
mécanismes à acquérir. Échanges entre les participants. Présentation Power Point associée au 
support écrit correspondant pour la prise de notes. Présentation et manipulation des différents 
dispositifs médicaux. 
 

Modalités d’évaluation de l’action : mises en situation « cas de comptoir », questionnaires 
d’analyse des pratiques professionnelles en début et en fin de formation, questionnaire de 
satisfaction. 
 

Qualité des intervenantes : pharmaciens en activité et formatrices au CFA en pharmacologie  
Dominique LE GUEUT, Pharmacien formatrice depuis 17 ans, remplacements PUI depuis 7 ans 
Frédérique ESCARRAT, Pharmacien titulaire depuis 24 ans, formatrice depuis 23 ans 
 

En pratique : 
- Lieu de la formation : CFA, parking réservé à l’intérieur 
 - Horaires : 8h30 – 12h et 13h – 16h30 
- Déjeuner : plateau repas (chèque de 15 € à l’ordre de l’ASFOSSS PACA à l’inscription). 
- Demande de prise en charge / plan de formation : ACTALIANS règle directement le coût 
pédagogique (240 €) à l’ASFOSSS PACA et rembourse les frais annexes à l’employeur (15 
€/repas + 0,25 €/km au-delà de 30 km A/R) voir conditions : http://www.actalians.fr/ 
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