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COURSE CHRONOMETREE - 5km
MARCHE 2,5km & COURSES ENFANTS - 800m
ANIMATIONS POUR TOUTE LA FAMILLE
VILLAGE SANTE
FOODTRUCKS
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Dimanche 1er mars 2026 de 9h a 14h au Parc Borély a Marseille

Venez partager un moment sportif, festif, familial et écoresponsable !
Profitez aussi de notre village santé !

A partir de 9h00 - Remise des dossards
9h30 - Réveil musculaire

9h45 - Echauffement en musique

10h - Point santé : dépistage, alimentation & activité physique
10h15 - Départ course enfants (de 6 a 8 ans) de 800m
10h25 - Départ course enfants (de 9 a 12 ans) de 800m
10h35 - Départ marche de 2,5km

11h20 - Départ course chronométrée adulte de Skm

12h - Remise des prix enfants/adultes

PAS DE DISTRIBUTION D’EAU SUR PLACE, N'OUBLIEZ PAS VOS GOURDES ! i

- Marche 2,5 km : 5 €

Parcours Prévention Santé obligatoire : https://pps.athle.fr/
ek
- Course chronométrée 5 km : 10€ LN
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- Courses enfant 800 m : gratuit BLEU! 3

- Tee-shirt (quantite limitée) : 20€
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